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FEDERACAO DE JUDO DE MATO GROSSO DO SUL

Filiada a Confederacdao Brasileira de Judd

Realizacao:
FEDERACAO DE JUDO DE MATO GROSSO DO SUL

Informacoes do evento:

Local: Ginasio Poliesportivo Avelino dos Reis
“GUANANDIZAO”

Av. Pres. Ernesto Geisel - Bairro Amambai
Campo Grande / MS

CONTATOS:
Departamento Técnico da FUMS
(67) 999568-3110

27 a 29 de setembro de 2024
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REGULARIZAGCAO DE ATLETAS / ANUIDADE

» Os Clubes deverdo solicitar a regularizagdo da anuidade, pelo site
https://www.fjms.com.br/servicos/regularizacao-de-anuidade/.

» A solicitacdo devera ser até as 22h (horario MS), do dia 19/09/2024;

» O pagamento da anuidade devera ocorrer em um unico depdsito até o dia 20/09/2024, sendo
esta a data limite para apresentar COMPROVANTE UNICO no grupo de WhatsApp Financeiro
da FJMS;

» O Departamento Financeiro fara a liberacao deles até as 22h do dia 23/09/2024;

» Cadastrar os atletas que pagaram Anuidade na Copa MS Incentivo Estadual 2023, pelo site
https://lwww.fims.com.br/servicos/regularizacao-de-anuidade/, para validagao até o dia
30/05/2024 ;

» Atletas Paralimpicos deverao cadastrar pelo site
https://www.fjims.com.br/servicos/regularizacao-de-anuidade/, e terdo 50% de desconto.

» Atletas Projetos Sociais vinculados a Clubes/Associacbes deverdo fazer pelo site
https://lwww.fims.com.br/servicos/regularizacao-de-anuidade/, com as informacdes

solicitadas, sendo esses ISENTOS.

PAGAMENTO - REGULARIZAGAO DE ATLETAS / ANUIDADE

DADOS BANCARIOS PARA DEPOSITO/PIX:
Federacdo de Judbé MS

Banco do Brasil

Agéncia: 1873-2

C/C: 18960-x

PIX da FJMS: 15479272000193 (é o CNPJ)
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INSCRIGOES PARA CAMPEONATO ESTADUAL DE VETERANOS

De acordo com as determinagbes do Regulamento Técnico da Federagdo de Judé de Mato
Grosso do Sul, as Associagdes/Clubes participantes da CAMPEONATO ESTADUAL DE
VETERANOS deverao estar atentas para as seguintes informacgoes:

Todos os atletas, treinadores e auxiliares de treinadores, deverdo ser inscritos através da

plataforma Zempo — www.zempo.com.br.

PRAZOS E VALORES

Inscrigoes NO PRAZO:

v R$ 85,00 (oitenta e cinco reais) - 01 (uma) Classe; (SERA O MESMO VALOR????)
v R$ 100,00 — KATA

v R$ 200,00 - EQUIPE

Até as 12h (horario MS), de 25/09/2024; via e-mail: tecnico@fjms.com.br, enviar nome do
N N e e e Y e, junto com o comprovante de pagamento.

v' R$ 260,00 (duzentos e sessenta reais) - 01 (uma) Classe;

v R$ 310,00 — KATA

v" R$ 400,00 - EQUIPE

Ficara a critério de cada agremiagao o numero de atletas inscritos no masculino e no

feminino, ndao havendo limites de inscrigées por categoria, até a data de encerramento.
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PAGAMENTO

Os Clubes/Associacoes deverao pagar o valor correspondente e apresentar até as 22h

horario MS), do dia 24 de setembro de 2024, comprovante UNICO no grupo de WhatsApp|

financeiro da FJMS, dos participantes, devidamente identificados, conforme se segue:
DADOS BANCARIOS PARA DEPOSITO/PIX:
Federacao de Judé MS
Banco do Brasil
Agéncia: 1873-2
C/C: 18960-x
PIX da FJMS: 15479272000193 (é o CNPJ)
Observacdes.:
¢ Nao sera aceito pagamentos fora do prazo do Outline; :
¢ Nao sera aceito comprovantes com o pagamento de taxa diferentes.

¢ Nao sera aceito pagamentos de forma fracionada.
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CREDENCIAMENTO

Dia 27 de setembro de 2024 (sexta-feira

Das 7h as 10h - Via e-mail — tecnico@fjms.com.br

Neste credenciamento os técnicos responsaveis poderao:
v Realizar substituicdes de atletas

v’ Alteragao de categoria de peso

TREINADOR E AUXILIARES DE TREINADORES

Atuarao no CAMPEONATO ESTADUAL DE VETERANOS, até 03 (quatro) Treinadores ou
Auxiliar de Treinador e mais 01 (um) Chefe de Delegagcao ou Presidente de
Clube/Associagao, todos devidamente inscritos via zempo pelo Clube/Associagcao, que
serao homologados apoés credenciamento técnico pela Federagcao de Judé de Mato
Grosso do Sul, através do Departamento Técnico.

O chefe de delegacao ou Presidente de Clube/Associagao tera acesso livre para a area
de competicdo, podendo atuar como técnico desde que tenha participado do credenciamento
técnico 2024/FJMS, e nado seja Estagiario em Educacéo Fisica.

Para dirimir duvidas junto ao Coordenador de ARBITRAGEM, SOMENTE o TECNICO que
esta atuando na luta em questao (desde que este nao seja Estagiario em Educacgao Fisica), ou o
chefe da delegacéo, ficando os demais impedidos.

Para manifestar junto a coordenagéo técnica com assuntos de ordem técnica ou disciplinar
SOMENTE O CHEFE DE DELEGAGAO OU O PRESIDENTE DO CLUBE/ASSOCIAGCAO
PODERA O FAZER.

ARBITRAGEM E JUIZES DE KATA

Atuardo no CAMPEONATO ESTADUAL DE VETERANO E EQUIPES MISTAS, arbitros
convocados pela Federacdo de Judd de Mato Grosso do Sul, através do Departamento de
arbitragem.

Atuardo como Juizes nas apresentacdoes de KATAS, membro da Comissao Estadual de Graus
da FJMS, convocados pelo Presidente da CEG/FJMS.

SOMOS TODOS FJMS

Y A&y

@noticiasjudoms @ fjms.com.br (&) tecnico@fjms.com.br


mailto:tecnico@fjms.com.br

GRUPOS DE IDADE

A idade do participante sera aferida com base o ano de nascimento, independente do dia e do

més e nao sera exigida graduagao minima.

GRUPOS DE IDADE

FEMININO MASCULINO IDADE (ANO CIVIL)
7l M1 30 a 34 anos
F2 M2 35 a 39 anos
5 M3 40 a 44 anos
F4 M4 45 a 49 anos
ks M5 50 a 54 anos
F6 M6 55 a 59 anos
Fr M7 60 a 64 anos
k8 M8 65 a 69 anos

k9 M9 70 anos ou mais

A organizagao da competicido de veteranos se reserva o direito de ajustar as categorias de
disputa, caso necessario, para garantir a realizagdo dos combates. A juncédo de categorias
OCORRERA quando ndo houver numero suficiente de inscritos em alguma delas. A
premiacido sera concedida aos atletas que participarem dos confrontos, de acordo com as

categorias definidas no momento da luta.

Exemplo:

F1/M1 LIGEIRO X F1/M1 MEIO LEVE (CRITERIO 1)
F1/M1 LIGEIRO X F2/M2 LIGEIRO (CRITERIO 2)

E assim sucessivamente, até a classe F4/M4 e sempre considerando o intervalo entre uma

categoria de peso dentro da classe para cima ou para baixo como primeiro critério e/ou uma

classe em disputa com a classe subsequente, desde que da mesma categoria de peso.
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TABELA DE PESO

CATEGORIA DE PESO
MASCULINO FEMININO

LIGEIRO
MEIO-LEVE
LEVE
MEIO-MEDIO
MEDIO
MEIO-PESADO
PESADO

PESAGEM

Os judocas deverao apresentar em todas as pesagens, a carteira de sua Federagao/2024
ou documento de identificagdo com validade nacional e foto, conforme orientagdes do RNC.
O participante devera comparecer a pesagem oficial e s6 podera pesar uma unica vez. Seu
peso devera estar em conformidade com os limites de peso estabelecidos para sua
categoria. Os competidores que néo confirmarem seu peso dentro dos limites de sua

categoria durante a pesagem oficial, serdo_remanejados para a cateqoria do peso

aferido.
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ATENDIMENTO MEDICO

A organizagdo do evento prestara os primeiros socorros em caso de acidente durante a
competicdo, mas nao se responsabilizara por despesas médicas que por acaso possam
ocorrer em decorréncia do mesmo.

A responsabilidade de se apresentar em condig¢des ideais para a participacao do referido
evento é do participante e de seu Clube/Associagéo, isentando assim os organizadores do
evento de qualquer responsabilidade por danos eventualmente obtidos no decorrer da
competicao.

O interessado devera realizar o Protocolo de Avaliagéo Pré-Participagédo Esportiva - PAPPE,
exigido pela CBJ, bem como apresentar os documentos destas condicbes no site
https://Iwww.fims.com.br/. S&o eles:

* Termo de responsabilidade;

* Atestado médico emitido no maximo de 30 dias antes do inicio da competi¢gado, contendo a
informacao que cumpriu o Protocolo de Avaliagcdo Pré Participacao Esportiva - PAPPE.

AVALIACAO PRE-PARTICIPACAO ESPORTIVA - PAPPE

Os judocas veteranos precisam OBRIGATORIAMENTE estar em dia com seus exames meédicos,
dentro do periodo de até 6 meses antes da data do credenciamento presencial da competicéo, e
deverao apresentar a CBJ um atestado médico informando que o judoca esta apto a participar
do evento e que realizou os seguintes exames conforme o PAPPE:

1. Exames Laboratoriais:

(HEMOGRAMA COMPLETO, UREIA, CREATININA, SODIO, POTASSIO, CALCIO, MAGNESIO,
FOSFORO, FERRO, ZINCO, LACTATO DESIDROGENASE, TGO, TGP, GAMA GT,
BILIRRUBINA TOTAL e FRACOES, CREATINOFOSFOQUINASE - CPK, ACIDO LATICO,
GLICEMIA DE JEJUM DE 12 HORAS, HB GLICOSILADA, FRUTOSAMIDA, COLESTEROL
TOTAL e FRACOES, TRIGLICERIDES).

2. Exames de Imagem:

(Raio X do Térax AP + P).

3. Exames Cardioldgicos:

(ECG - Eletrocardiograma, Teste Ergométrico = Teste de Esforgo).
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CONTROLE DO JUDOGI

Somente sera aceito JUDOGI nas cores BRANCA OU AZUL para as competicoes.

Obs.: As atletas deverao utilizar camiseta na cor branca por baixo do judogi. Esta vestimenta

€ obrigatéria, faz parte do uniforme de competicdo feminina.

PREMIACAO

A premiagao ocorrera da seguinte forma:

» 01 (uma) Medalha de 1° lugar;

» 01 (uma) Medalha de 2° lugar; e

» 02 (duas) Medalhas de 3° lugares.

A premiacao individual por atleta sera realizada APOS O ENCERRAMENTO de cada classe em
disputa.

» Para premiagao somente judogi branco;
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SISTEMA DE DISPUTAS

v" Apenas (2) competidores: sistema de melhor de trés (melhor de duas vitérias).

v' Trés (3) competidores: sistema de "rodizio" (todos contra todos).

v Na competicdo individual, caso a categoria possua judocas do mesmo clube, esses
deverao fazer o primeiro confronto da chave.

v Quatro (4) ou mais judocas: sistema de eliminatéria, com repescagem olimpica
(perdedores das quartas-de-final).

TEMPO DE LUTA

30 seg (entre o tempo

F1/M1, F2/M2,

regulamentar
F3/M3, F4/M4

Golden Score

SHIME-WAZA

Para os grupos de idade F7/M7, F8/M8, FO/M9, ndo é permitida a utilizagdo de técnicas de

shime-waza
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CAMPEONATO SUL-MATO-GROSSENSE DE KATA

* As duplas poderdo ser formadas pelos géneros masculino, feminino ou misto, para as
seguintes apresentagdes: Nage no Kata, Katame no Kata e Ju no Kata.
* Nao havera limite de participacdes;

» Para o Campeonato Sul-mato-grossense 2024 de Kata a graduagao minima sera:

Masculino e Feminino

Faixa VERDE, 32 Kyd
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CAMPEONATO SUL-MATO-GROSSENSE POR EQUIPES MISTAS

1. Sera disputado por equipes mistas.

2. Cada Entidade podera participar com mais de uma equipe em cada uma das classes de
idade.

3. Os atletas masculino e feminino poderdao disputar em outra classe de idade para formar
equipe (desde que seja na classe de idade mais velha), a partir da classe Sub 18.

4. Todas as equipes deverao entregar as suas inscricdes nominais dos atletas por categoria,
constando os titulares e eventuais reservas.

4.1. A escalagao podera ser trocada a cada confronto, podendo também ser substituido pelos
reservas (dentro da sua categoria de peso).

4.2. Apbs a escalacdo somente os atletas titulares para os confrontos, poderao adentrar para a
area de competicdo e saudacao inicial/final.

5. Das Classes

5.1 A competicdo sera realizada nas classes SUB 11, SUB 13, SUB 15, SUB 18, Sub21 e
Sénior.

6. Da competicio:

6.1. A competicao por equipes mistas sera formada por 10 atletas, sendo no minimo 5 (cinco)
atletas e no maximo 8 (oito) titulares.

6.2 Havera um sorteio para definicdo da categoria de peso pela qual sera iniciado o primeiro
confronto, seguindo dos pesos subsequentes a partir de cada fase de avango da chave. Nos
casos de falta de comparecimento de um dos competidores, o atleta presente sera declarado
vencedor.

6.3. A equipe que obtiver 05 (cinco) vitorias sobre a adversaria, sera declarada vencedora.

Caso haja empate nos confrontos das 08 (oito) lutas, havera um sorteio para definir a luta de

desempate.

@noticiasjudoms &% fjms.com.br (¥ tecnico@fjms.com.br
SOMOS TODOS FJMS


mailto:tecnico@fjms.com.br

TABELA DE PESO - COMPETICOES POR EQUIPES MISTAS

Classes Sub 11
> Categorias de pesos - Masculino -33kg/-40kg/-50kg/+50kg///Feminino -33kg/-40kg/-50kg/+50kg

Classes Sub 13
> Categorias de pesos - Masculino -34kg/-42kg/-52kg/+52kg///Feminino -34kg/-42kg/-52kg/+52kg

Classe Sub 15
> Categoria de pesos - Masculino -50kg/-60kg/-73kg/+73kg/// Feminino -44kg/-52kg/-63kg/+63kg

Classe Sub 18
> Categoria de pesos - Masculino -55kg/-66kg/-81kg/+81kg///Feminino -44kg/-52kg/-63kg/+63kg

Classe Sub 21
>Categoria de pesos - Masculino -60kg/-73kg/-90kg/+90kg///Feminino -48kg/-57kg/-70kg/+70kg

Classe Sénior
>Categoria de pesos - Masculino -60kg/-73kg/-90kg/+90kg///Feminino -48kg/-57kg/-70kg/+70kg
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PROGRAMAGAO - CAMPEONATO ESTADUAL DE VETERANOS - KATA E

EQUIPES

27 de setembro de 2024 (SEXTA-FEIRA)

7h as 10h

CREDENCIAMENTO TECNICO - Alteracdao de pesos via E-mail pela
entidade responsavel: tecnico@fjms.com.br

17h30 as 18h30

Pesagem EXTRAOFICIAL (todas as classes)

18h30 as 19h30

(*) Pesagem OFICIAL

PREVISAO DE INICIO DAS APRESENTACOES DE KATAS

19h
28 de setembro de 2024 (SABADO)
6h as 6h30 Pesagem EXTRAOFICIAL
6h30 as 7h Pesagem OFICIAL
7h as 7h30 AQUECIMENTO DE ATLETAS
7h30 CONCENTRACAO DE ATLETAS
PREVISAO DE INICIO DOS COMBATES
8h VETERANOS
PREVISAO DE INICIO DOS COMBATES
9h EQUIPES MISTAS - SUB-11, SUB-13, SUB-15
PREVISAO DE INICIO DOS COMBATES
13h30

EQUIPES MISTAS - SUB-18, SUB-21 E SENIOR

SOMOS TODOS FJMS
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DISPOSICOES GERAIS MEDICAS E HOSPITALARES

Nao sera permitida a presenca de técnicos na beirada das areas, porém, somente no
lugar reservado aos técnicos. Somente sera permitida a presenga no recinto da competicao, os
atletas devidamente identificados no momento de sua luta, e também de técnicos credenciados
no CREF ou Auxiliar-Técnico académicos do curso de Educacido Fisica, devidamente
credenciados junto ao Departamento Técnico da FJMS e ambos com situacdo REGULAR. As
delegacdes participantes, no ato das inscricbes assumem a responsabilidade pelas condi¢des de
sanidade de seus atletas, responsabilizando-se por qualquer acidente que venha a ocorrer
antes, durante e depois do campeonato, ficando por sua conta despesas médicas e hospitalares
ou quaisquer outras despesas que venham necessitar ou pleitear.

Nao sera permitida a interferéncia no trabalho da coordenacéo, arbitros e oficiais de mesa
em hipotese alguma, sob pena de punigdo por perda de medalhas de OURO, PRATA ou
BRONZE sucessivamente, caso nao tenha ouro ou prata, para a agremiacdo ou de
desclassificacdo dos atletas e da entidade a que pertencer o infrator, dependendo da gravidade
da indisciplina, que serao resolvidos pela Comissao disciplinar da FJMS. Todas as reclamacgdes
ou irregularidades deverdao ser comunicadas a mesa técnica POR ESCRITO, a qual sera
responsavel pela analise e decisdo de duvidas solicitadas.

A Comissao Disciplinar sera representada por 01 (um) representante Técnico, 01
(um) representante da arbitragem e 01 (um) representante da FJMS.

O treinador ao efetuar sua inscricdo, declara estar ciente dos termos do presente,
Outline/Programacdo e o disposto do Regulamento Técnico da FJMS para 2023/2024,
concordando em sua totalidade.

Os casos omissos neste regulamento serédo resolvidos pelo Departamento Técnico da
FJMS.

Desde ja agradecemos a sua participagao.
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FEDERACAO DE JUDO DE MATO GROSSO DO SUL

Filiada a Confederacdao Brasileira de Judd

TERMO DE RESPONSABILIDADE

NOME :
ID ZEMPO: CPF:
Data de Nascimento: / /

Pelo presente instrumento e na melhor forma do Direito, com o simples e puro propédsito de participar do
Campeonato Estadual de Veteranos, que sera realizado pela Federagao de Judd de Mato Grosso do Sul,
em Campo Grande, no periodo de 27 a 29 de setembro de 2024, declaro que: 1- estou apto e gozando de
plena saude fisica e mental, ndo apresentando cardiopatias genéticas, congénitas ou infecciosas, viroses,
ou qualquer outra doenga, patologia ou disturbio de saude que implique em qualquer tipo de impedimento
ou restricao a pratica de exercicios fisicos, atividades fisicas e esportivas; tendo realizado, no periodo de
pré-participacdo do calendario esportivo de judé da Confederagao Brasileira de Judd (CBJ), por minha
prépria conta e risco, avaliagao clinica que atesta as condigbes apresentadas; 2- tenho conhecimento do
Regulamento Nacional de Competigdes, bem como do Protocolo de Avaliagdo Pré Participagao Esportiva
- PAPPE. da Confederacao Brasileira de Judd (CBJ); 3- comprometo-me em comunicar imediatamente a
Coordenacao Estadual de Veteranos e a Federacao de Juddé de Mato Grosso do Sul (FJMS) qualquer
ocorréncia relativa a minha saude, incluindo sintomas adversos, trauma ou doenga, de natureza pré-
existente e/ou diagnosticada durante os eventos do calendario esportivo vigente; e 4- tenho plena
consciéncia que omitir desta coordenacéo tais informacgdes, por qualquer motivo, pode trazer prejuizos ao
meu desempenho e aos demais participantes. Outrossim, em carater irrevogavel, irretratavel e
intransferivel, estando lucido e orientado, isento a Federagao de Juddé de Mato Grosso do Sul (FJMS),
bem como todos seus patrocinadores, apoiadores, representantes ou sucessores de todas as
reclamagdes ou responsabilidade por qualquer fato que venha a ocorrer, de qualquer responsabilidade
por danos material, moral e/ou lucro cessante eventualmente causado a mim no decorrer dos eventos em
que estiver participando pela Federagao que estou registrado ou pela Confederagao Brasileira de Judd
(CBJ), estando ciente de que, como em qualquer outra atividade fisica, podem ocorrer lesbes e
ferimentos no (a) judocas durante os treinos e competicbes. Por fim, em sintonia com o Cédigo de
Conduta Etica da Confederacédo Brasileira de Judé (CBJ) comprometo-me a ndo acionar judicialmente a
Confederacao Brasileira de Judbd (CBJ) e a Federacado de Judd de Mato Grosso do Sul (FJMS), judocas,
treinadores, membros da comissao técnica, patrocinadores e/ou organizadores, em decorréncia da minha
responsabilidade.

de 2024.
(cidade) (data)

(assinatura)
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